INANMAK...BASARMAK...

Bir rivayete gore; dort tavuk bir kartal yuvasina gidip bir yumurta
caldilar.
Yumurtayl kimese getirdiklerinde, kimeste bulunan diger tavuklar
gordukleri bu yumurtanin ¢ok blyilk bir tavuga ait oldugunu disinddler.
Zaman gecti, yumurtayi getirenler de unuttu, onlar da bu yumurtanin
blyik bir tavuga ait oldugunu inandilar.

Bir anne bulundu yetim yumurtaya, kulugka basladi. Kisa bir zaman sonra
yumurta kirildi. Iginden simsiyah kanatl, ilging gagah tuhaf bir tavuk cikti.
Herkes mutluydu, bdylesini ilk defa gérmuslerdi.

Anne tavuk, dersler vermeye basladi yavrusuna: "Bak yavrum, yerden
buldugun bdcegdi sdyle ye! Arpayi bugdayi boyle ye!"Anne tavuk her gecen
glin yeni seyler 6gretiyordu yavrusuna.

Blyik tavuk annesinin her soéyledigini yapiyordu. Tehlikelere karsi nasil
davranilacagini da 6gretti annesi: "Bak yavrum, eder kedi buradan gelirse
aksi istikamete dogru kac, suradan gelirse buraya kac..."

BlUyuk tavuk bluyudukge glzellesiyordu. Oldukca uzun kanatlari vardi. Ara
sira digerleri onun kanatlarina bakmak igin geliyorlardi.

Bir gin anne tavuk, yavrusuna havadan gelen tehlikelere karsi kendini
nasil savunacadini anlatirken blyik tavugun gozi, gokylzinden sizllerek
korkung bir ihtisamla gecis yapan baska bir canhya ilisti.

—Anne bu ne? Dedi kiguk tavuk.

—Ha o mu? O kartal yavrum, kuslarin padisahi. Dedi annesi.

—Ne de glizel uguyor!

—Evet, yavrum! Ama sen sakin ona 6zenme. Asla onun gibi olamazsin!
Sen bir tavuksun. Senden 6nce baban, deden, amcan hepsi ona 6zendi;
ama higbiri onun gibi ucamadi. SEN BIR TAVUKSUN VE BIR TAVUK
GIBI YASAMALISIN.

O gunden sonra buyuk tavuk, 6mri boyunca arka bahcgede kartalin
ihtisaml gecisini izleyip i¢c cekti ve her seferinde "keske bende bir kartal
olup ugabilseydim." dedi. Yine bir gin siyah kanatl blylk tavuk ihtisaml



kartall izlerken 6llp gitti... Onu bir tavuk gibi defnettiler ki aslinda élen bir
kartaldi.

Icimde bir korku var, yapamayacagim diyorum

Icimde bir korku var ya olmazsa diyorum

Korkuyorum, rezil oilmaktansa harekete gecmemeyi tercih
ediyorum

Icimde bir korku var ve maalesef ben hep korkarak yasiyorum

Soruyorum kendime ihtiyacim olan nedir diye,
Su korkulari bir yenebilsem,
Basaramayacagim hicgbir sey yok cevabini aliyorum.

Hayat felsefemizin yapamayacagimin lizerine kurulu oldugu bir
diinya yaratmisiz kendimize. Korkularimiz ve acabalarimiz, ne
zaman bir tesebbiiste bulunmaya kalksak bizi engelliyor.

Oysaki glivensek kendimize, yapabilirim diyebilsek 6zgiirce, higbir
engel duramayacak oniimiizde. Sanki sihirli bir degnek
degmiscesine biiyiilii bir degisim gecirecek hayatimiz.

Insan yapamayacagini distindii§u bir seyde basariya ancak tesadiiflerle
ulasir; ama hayat tesaduflere birakilamayacak kadar énemlidir.

Yapilan bir arastirmada generallerin gocukluklarinda “pasa oglum” diye
sevildiklerini ortaya koymustur. Evet, belki “pasa oglum” diye sevilen
herkes pasa olmuyor ama pasalarin birgogu ¢ocuklugunda “pasa oglum”
diye sevilenlerin iginden ¢ikiyor. Daha cocukluklarinda yakistiriyorlar
kendilerine pasa olmayi ve o kimligi kendilerine gocukluklarinda
etiketliyorlar.

Kendinize neyi yakistiriyorsaniz ancak o olursunuz. Kendinizi ne
kadar glglii gorilyorsaniz ancak o kadar giiglii olursunuz.

Once olumsuz disincelerinizi, yapamayacadim, basaramayacadim demeyi
bir kenara birakin, sonra her seyin diizelmeye basladigini géreceksiniz.

Rhonda BYRNE’ in "Secret” isimli kitabinda geciyordu, insan evreni
diisiinceleriyle kendine ¢ceker diye. Yani diisiincelerinizde ne hakim
olursa hayatinizda da o hakim oluyor.

Bugln bir sinava mi gireceksin veyahut bir ise mi basvuracaksin? Her
seyden 6nce bunu basaracagina kendini inandirmalisin.

Denemeye degmez mi sizce, peki deneseniz ne kaybedersiniz?



